Heilende Kriuter, wiirziger Kise

und atemberaubende Aussichten

1. Tag: Individuelle Anreise gemiss ei-
genem Programm bis nach Walzenhau-
sen. Hotelbezug. Fahrt mit dem Bus
durch das hiigelige Appenzellerland bis
nach Teufen. Besuch des Alfred Vogel-
Gesundheitszentrums und des Heil-
kriuter-Schaugartens. Entdecken Sie
die Welt von Alfred Vogel, dem begna-
deten und weltberithmten Pionier der
Naturheilkunde. Nach der Fithrung er-
halten Sie Thren eigenen Einkaufsgut-
schein fiir den Heilkrautershop. Fahrt
zum Erlebnis Restaurant Waldegg. Las-
sen Sie sich im Restaurant «Schnug-

gebock» einen wihrschaften Schmaus
servieren. Riickfahrt zum Hotel.

2. Tag: Frihsttcksbuffet im Hotel. Bus-
fahrt nach Stein und Besichtigung der
bekannten Appenzeller Schaukiserei.
Erleben Sie mit, wie der bekannte Ap-
penzeller Kise produziert wird. Nach
einer spannenden Filmvorfiihrung wis-
sen Sie bestimmt mehr tiber das gross-
te Geheimnis der Appenzeller. Zum
Mittagessen wird Thnen eine typische
Spezialitit serviert. Fahrt nach St.
Gallen. Fithrung durch die UNESCO-
Weltkulturerbe Stadt und Besichti-
gung der historischen Stiftsbibliothek.
Riickfahrt und Abendessen im Hotel.

3. Tag: Frithstiicksbuffet im Hotel.
Fahrt bis zur Schwigalp. Gondelfahrt
auf den schonsten Aussichtsberg in
Europa, den 2502 m hohen Sintis.
Individuelle Besichtigung. Ob der
Blick auf 6 Linder, den Souvenirshop
oder den Ausstellungsraum mit span-

3 Tage | 2 Nichte

Preis pro Person im Doppelzimmer
Zuschlag Einzelzimmer pro Nacht

ab CHF 300.—
ab CHF 13—

€ 190.—
€ 850

SWISS
PARTNER
nenden Austellungen - fiir jedermann
ist etwas dabei. Komm rauf - kannst
runterschauen! Riickfahrt zur Schwi-
galp. Individuelle Riickreise gemiss
eigenem Programm.

Im Preis inbegriffene Leistungen:

o 2 Ubernachtungen in komfortablen
Zimmern des 4*-Swiss Dreams Hotel
Walzenhausen mit Frithstiicksbuffet

¢ 3-Gang-Abendessen

 Besichtigung des A.Vogel-Gesund-
heitszentrum und Heilkréuter-
Schaugarten inkl. Einkaufsgutschein

¢ Abendessen im nostalgischen Restau-
rant Schnuggebock in Teufen

e Fithrung und Mittagessen in der
Appenzeller Schaukiserei in Stein

o Stadtrundgang durch St. Gallen inkl.
Besichtigung der Stiftsbibliothek

¢ Berg- und Talfahrt mit der Sintis-
Schwebebahn

 Besichtigung der aktuellen Ausstel-
lung auf dem Sintis



